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   نۆرماڵ

  حمان سۆفی ڕه  

  

ڵ  گه له ی خۆم م حاڵه به ت باره سه. شێوێنێ و و ڕۆژ له مرۆڤ ده ی شهڕوانی و نامۆي چاوه
زۆر   که رکاندم م کرد و ده فۆن قسه له ته  بهژيا،  سوێد ده  مێژساڵ بوو له له  ھاوو,تيێکم که

  .  و خواردنم لێشێواوه خه.تم بێتاقه

  »  ک ميوانمان به يه ، ماوه بۆ8ی ئێمه  ره ، و وه رگره ئيزن وه« م گوتی  ھاوو,تيێکه

  ، و به که مپه رپرسی که بۆ 8ی به، چووم م که دۆسته  ڵ کۆنه گه  م له که فۆنييه له دوی گفتو گۆ ته
  ويش به ئه. م ر بکه فه دوو ڕۆژی پشوداندا سه  له  ئيزنم بدات که  که  وه انی پاڕامهزمانی بێزم

يی پێمدا  زه به  نگه ڕه وێ، چم ده  يی که رممدا تێگه نگی نه مبار و چاوی کز و ده ڕوخساری خه
  .ی پێدام رگرتم و ئيجازه می لێوه که ناونيشانی دۆسته ھاتبێ،

.  زای داگرتبوو، زۆريش سارد بوو ير فه ێکی سهم و مژ ور، ته ھه .ينی بوو ی ڕۆژی ھه ئێواره
م ێکتار و بليت ی قه وێستگه  چوومه  وه بێحالييه  وه پلۆسييه ته  به. مناک بوو خه  وايکی هھ ش و که

ی که  تاره و قه ئه. شوێنم کرد ياندنی کات و يری تابڵۆی ڕاگه ڕوانی، سه چاوه ساڵۆنی  له. کڕی
چووم  .کرديدا  پهبوونم  کۆی سوار ونێک بوو سه ر له ھه  به .ڕۆيی دهپێ بڕۆم دوای ساتێک   من

ند و  داکهم  که ته ، چاکه وه جێ خۆم دۆزييه  وه مه که ی بليته ڕووی ژماره  له. و سوار بووم
رێکی  فه ختم ياربێ و ھاوسه بووم به  وه خۆزيا و بريای ئه. دانيشتمخت  ڵمواسی و ته ھه

کی سوێدی  رايهم زانی کاب ونده بووم، ئه دا ياڵه و خه من له. يدا بێ خۆشم بۆ په  ڕووخۆش و قسه
ر  سه  له. يدا بوو ت کردبوو، لێم په گێکی په سه  که" لکۆليست  ئه" ی خۆيان  وته  ق خۆر به ئاره
" زمانی خۆی گوتی   و به  وه ملی بۆ 8ی من خوارکرده. نيشتڕووم دا  ی ڕوو به که ڵييه نده سه
بڕێک خۆم .  ی لێم نزيک بووه که گه سه.  اوه,مم د زمانی خۆم وه  سLو، منيش به  واته" ی  ھه

  .  وه دزييه

،  ندێک ئينسان باشتره ھه  ، له بان و دڵسۆزه ، زۆريش مێھره ، يانيگرنييه ترسه مه« کابرا گوتی 
کOسی فێر بوونی   چوومه بوو ده مپ  که  دا که له ن مانگه و چه له( »    نيايی منه ھاوڕێی ته  مه ئه

زمانێکی   به) کا باسی چيده  بووم که کابرا حاڵی ده  ووم، لهکێک فێر بب مه زمانی سوێدی و که
بم و  ئاڵۆش ده  گ و پشيله سه  ,م من به ناترسم، به« سوێدی گوتم   ئينگليسی و نيوه  نيوه
  ».بێ م سوارده ناسه ھه
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  »    يه ھه" رژيت  ئاله" مزانی  نه  ھا، ببووره ئه« کابرا گوتی 

ر  سه  پرچی له. بوو  خۆوه  ت و به گه ڵه ، پياوێکی که وه بوومه رنجی  کابرام دا،و لێی ورد سه
کورتی   به. شۆردراو  چاو نه م و رز، ڕيش زۆر و ده پۆ به چاوی شين و که. خشان بوو شانی په
ردا  به  نگی نيمداشتی له يی ڕه رمی قاوه کاپشێنێکی چه. بوو" کوڵکن و چڵکن " کوردی   و به
کوو خۆی  شی وه که گه سه. پێدا بوو  ربازی له ن و جووتێ پۆتينی سهشارواڵێکی جينی کۆ. بوو

وا  جاری. کرد ی ده قسه  وه بێپسانه  و کابرايه ئه. چوو گورگ ده  ی زياتر له شێوه. رد بوو بۆر زه
 کرد ی ده من و قسه  کرده ڕووی ده  هک ر ھه. ی که گه ڵ سه گه اش بوو لهڵ من ، ڕای و گه بوو له

ی مرۆڤی کاس و  ناسه ھه بۆنی  وه بووه خوارد  ق و بيره ی ئاره ونده خۆش بوو، ئهزۆرم پێ نا
  ينا به تاوێ ده  تاوێ نه. بوو  وه سته ده  بتڵێکی پڕی به ش  حاڵه و به  بوو که  وه ير ئه سه. کرد وڕ ده
کرد،  سم لێدهزمانی خۆی سپا  ,م من به به. کردم خۆڵکی ده.  وه خوارده هو قومێکی لێد  وه ريه سه
ستی بۆ 8ی من درێژ  رھێنا و ده يی ده که سيگاره  ته پاکه . وه نا خۆشبی من ناخۆمه« مگوت  و ده

  » !   رموو سيگارێک بکێشه ، فه وه ق ناخۆيه ئاره  تۆ که« کرد و گوتی 

  ، تکايه بووهسوار   کێ تازه« ھاواری کرد . يدا بوو  په  که تاره ڕۆڵچی قهدا کۆنت ينه ين و به و که له
  يش به وه ئه. ستی ده  رھێنا و دامه م ده که ستييه ده کيفه  م له که بليته. وێ ييم چی ده تێگه» کانتان  بليته
  دوای من ڕووی کرده.  پاڵم لێداوه  وه دڵنياييه  به. ستم ده  وه ی کونێکی تێکرد و دايه که نه نگه مه
  » ! بزانم  ت ؟ بده که کوا بليته. بکێشی يگارس  لێره  تۆ بۆت نييه« را و گوتی کاب

  ويش به ئه.  که ست کۆنتڕۆڵچييه ده  رھێنا و دايه گيرفانيدا و بليتێکی ده  ستی کرد به کابرا ده
  »! بێ بليتی نوێ بکڕی  تۆ ده.  کۆنه  م بليته ئه« ماشای کرد و گوتی  وردی ته

  » م، خۆ نام کوژی  ، چ بکه دراوم پێنييه« منگێکی کرد و گوتی  کابرا منگه

  «  زه رموو دابه يان بليت، يان فه. نات کوژم« گوتی   وه ييه توڕه  به  که کۆنتڕۆڵچييه

  ستا و زۆر به گ ھه ن سه ک کابرای خاوه يه وێستگه  يشته گه  که تاره ن سووڕی پێچوو، قه چه
دوای خۆيدا  بۆڵ به بۆڵه  ی گرت و به که گه تی سه ڵداو و په ھه  که ڵييه نده سه  پێکی له شه  وه ييه توڕه

و بابت بێ،   دايه  ت له حمه ت ڕه ک سه ده" دڵی خۆمدا گوتم   و ڕۆيی له ئه  که. کێشای و ڕۆيی
  ." ڕزگار کرد  قه ئاره  نه گ و بۆگه و سه س ئه ده  وا منت له

. خزی که ده ر ڕێڵه سه  ژاو له رمادا ھه گه  ماری له  کوو توله ينا,ند، وه ده  که تاره قه. و بوو شه
شوێنی . ک داخرابوو موو جێگايه ھه. ستۆکھۆلم  يشته و بوو، گه ک و نيوی شه کاتژمێر يه

  . سترابوو تاريش به ياندنی کات و ڕۆيشتنی قه ئاگاداری و ڕاگه
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م و داوای  بکهم  که دۆسته  فۆن بۆ کۆنه له بوو ته ناچار ده  به. م زانی چبکه مده نه. د بووم ڵه نابه
فۆنم کرد و  له ، ته وه فۆنێکم دۆزييه له پرسيار ته  به. وان ئه چۆن بچم بۆ ماڵی  م که ڕێنمونی لێبکه

  «   ,م نازانم چۆن بێم بۆ مڵی ئێوه تارم، به ی قه وێستگه  و له  ئێره  ته يومه من گه  وه ئه« گوتم 

8ی   ر له ھه. مێ گه ده  عاتی ديکه تا نيو سه. تا دێم  وێ به ر له کوێی ھه  له« يش گوتی و ئه
  » بزوو  جێی خۆت مه  ، له ڕاوێسته  که  ه" ئينفۆڕماسيون"

دا  که ساڵۆنه  تيدا له بێتاقه  له. ستم کوێ ڕاوه  لهم  زانی چيبکه مده نه. ز بووم ڕه زۆر ماندوو، وه
ير  سه  وه 8مه به. چوون ھاتن و ده 8مدا ده به  که  مانه بينادهو  ئه  مڕوانييه ده. چووم ھاتم و ده ده

سا,چوو، و  ن، به مه مته بينی، ژن و پياو، که تێکم ده موو بابه ھه  له. رنج ڕاکێش بوون وسه
يان  بوو ساڵۆنھکه  هو سته ده  کيان به يه کينه ش پێستم بينی مه دوو پياوی ڕه. نگ ست ومه مه

رخۆش بوو،  ڕی، وابزانم سه 8ياندا تێپه  رز به ردی با,به کچێکی پۆڕزه.  وه کرده خاوێن ده
کان  ر مزاييکه ست و له سه ی به ر سمێکی دا و 8تراسکه سه. گرت ده نه  ر پێوه سه  خۆوی به

و   ڕاوێستا بووم.  وه ڵيسانده و ھهستيدا بن باڵی  دهکان  شه ڕه  پياوه  کێک له يه. وت تخێل بوو و که
پێج کڕۆنم « و گوتی   وه ستی گرته 8م و ده  ن ھاته مه م ته کچێکی که.  نه و ديمه ئه  مڕوانييه ده
. و ڕۆيی  منيش پێنج کڕۆنم دايه  »بۆ ماڵی خۆم   وه تاربم و بڕۆمه سواری قه  م نييه پاره  يه ده
  ". ؟ !  ر نييه سوێد سواڵکه  يانگوت له ی بۆ ده ئه "گوت  خۆمم ده  مێک تێ ڕامام، و به که

. بکڕم و بيخۆم  کم و بچم خواردنێ يداکه شوێنێک په  چاوم گێڕا که.  برسيمه  ستم کرد که ھه
  له په  ڕاوێستام ، به  وه قوژبنێکه  له. نير کڕی کم نان و په يه بابۆڵهچووم و . ديکرد  کيوسکێکم به

سيگارێکم داگرساند   وه دوای ئه. بووم  له په  مزانی بۆچی وا به خۆشم نه. م خوارد که نيره نان وپه
. چايی بوو  مجار ئيشتيام له ئه. واو کێشا م ته که سيگاره. م مژم لێدا سينه  يفی خۆم و پڕ به که  و به

  کابرای فرۆشيارم پرسی   و له  که بۆ 8ی کيوسکه  وه چوومه

  » ؟   يه  چاييت ھه« 

  «  يه شم ھه ڵێ ، قاوه به«  کابرا گوتی

چاوێکم   چاوه. ڵکرد شم ھه سيگارێکی ديکه. ڵمقوڕاند ھه  ر پێوه سه  چايی کڕی و بهکم  يه پياڵه
.  نگاو ڕۆيی و ئاوڕێکی داوه ن ھه چه. مزانی کوڕ بوو يان کچ نه. ڕی 8مدا تێپه  کێک به يه. کرد
زمانی خۆی شتێکی گوت ،   به. و ڕاوێستا  وه يکمهنز  ھھاته.  وه ڕا و ھاته گه  که ورێکی ساڵۆنه ده
پرسی . ڵم دوا گه ئينگليسی له  مجار به ئه. بووم  زانی لێی حاڵی نه. ييم چی گوت گه ,م لێی تێنه به
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,می  وه  له. ڕين 8ماندا تێپه  رخۆش به دا دوو ژنی سه وکاته له» دێ ؟ . . .   خۆشت له« 
  ميسان پرسی کی کردم و ھه ماشايه کابرا ته. کاند ڵته شانم ھه نيا يدا ته که پرسياره

  » ت ؟  نايه. . .   خۆشت له« 

  گوت،  شاند و ھيچم نه رم ڕاوه سه

  »چی ؟ . . .   ی له ئه« مجار پرسی  ئه

  » ڵێی چی  م ده تێناگه« گوتم   وه ييه تووڕه  به

  تی گوتی  خۆيه ستی به مه  ێنێ که ش ديويست تێمگه ی له چاو و بزوه  به

  » ڵت دێم  له گه  ر پێت خۆشه گه ئه« 

  رمی نه ھێنا ھيچ شه ده  نه و وازی ,م ئه کم لێکرد، به يه مۆڕه  وه ڕقه  مجار زۆر به منيش ئه
  » با بڕۆين   ره وه  ترسه ھيچ مه« گوتی ! کرد ده

. ڕا و کومێک ڕۆيشتمرگێ ڕووم لێوه. پرسن ر مه ستا بووم، ھه وام ڕق ھه.  داوه ھيچ جوابم نه
ر چاوم ون  به و ڕۆيی و له  وه ری شۆڕ کرده داخا سه له.  وه مه زانی من جوابی ناده  ويش که ئه
  . بوو

.  که تاره کۆی قه ر سه و بۆ سه خواره  چوومه. گرت ده نه  ر پێوه سه ماندوو بووم، خۆم به  ونده ئه
ژوورێکی   کۆکه ڕاستی سه نێوه  و تۆزێک دانيشم، له  وه جێگايک بدۆزمه  چاوم گێڕا که
 کێک يه. رخۆش دانيشتبوون ر سه فه ن نه وێ ، چه چووم بۆ ئه. يی لێبوو ی شووشه چوارگۆشه

ک دوانێ سيگاريان  يه. دا وزی ئه نه و وه  وه ملی 8ر کردبۆه  کی ديکه يه. وتبوو ی لێکه وه خه
سيگارێکم داگرساند و پڕ . تاڵ دانيشتم تێکی به ر نيمکه سه  چووم و له. کرد يان ده کێشا و قسه ده
و  نيشت ئه ته  ووهکێکيان چ يه. ژوورێدا  پڕێکدا دوو ژن خۆيان کرد به  له. ڵممژی م ھه سينه  به

. ستاند ھهو  خه  ستی کابرای له وای مه ھه  نايدا دانيشت و به په  وتبوو له وی لێکه خه  که  کابرايه
  ھات و دووباره  بۆڵێکی لێوه ڵێنا و بۆڵه ر ھه کبراش سه. بووارد ر و پێی ڕاده سه  ری خسته سه
کانيان  قسه  له. نين که کرد و پێی پێده ان دهي کان گاڵته ,م ژنه بۆ برۆکی خۆی، به  رداوه ری به سه

کێکيان  يه. ڵێن چی ده  ييم که مێک تێگه ست و چآوياندا که ی ده جووله  ,م به بووم، به ده حاڵی نه
باتی   له  رھێنا که کڕۆنێکی ده.  سيگارێکم دايه. من و داوای سيگارێکی لێکردم  ڕووی کرده

ی داگيرساند و  که يش سيگاره وه ئه. وێ نامه  ياند که ندن تێمگهقا ر له سه  به. بمداتێ  که سيگاره
  . ، يانی سپاس» ک  ته« گوتی 
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و,تی خۆمان ديبووم   له  ی که و شتانه ڵ ئه گه بينی و له م ده نه م ديمه ئه. دانيشتبووم و تێڕامابووم
نێکی تێدا ڕامبوارد  مه ته  که م که وانی ھاوينی شآره بۆ شه  ڕاوه گه ريم ده وه بيره. کرد راوردم ده به
م ,و 8ی خۆم  ماشای ئه ڵێنا و ته رم ھه سه. چوو ده ھی و,تی خۆمان نه  له  م و,ته ھيچی ئه. بوو

ڕوو   به  وه نينه پێکه  و به  ڕاوێستاوه  وه رمه پشت سه  م له که ڕوانيم  و بينيم دۆسته  کرد ، که
. زۆرم پێچوو  بۆيه.  زۆر دووره  وه لێره  ماڵی ئێمه. نگ ھاتم دره  که  ببووره« خۆشی گوتی 

  » ! با بڕۆين   سته ھه

يدانێک و  مه  چووينه.  وه ره ده  چووينه  که تاره ی قه وێستگه  له. وتم ڵی ڕێکه گه ستام و له منيش ھه
  » را ؟  تاردا خۆشت لێگوزه قه  ی بڵێ بزانم له ده« م پرسی  که دۆسته. بووينسواری ئوتوبوس 

  شتانه  م جۆره ئه« گوتی   وه سارد وسڕييه  و زۆر به ,م ئه به.  م بۆ گێڕاوه م چيرۆکه منيش ئه
  لێره  شتانه  م جۆره ئه"   وه م کرده دڵی خۆمدا دووپاته  له. ه" نۆرمال " ، شتێکی  ير نييه سه  لێره
  .  ته م شارستانييه رم له سه  ک قوڕ به گوت  ده خۆمم ده  به  دوايه"   ،  نۆرماڵه ير نييه سه

    سوێد   1994ئوگوست                                                                           


