
 Tomas Tranströmer = تۆماس تڕانستڕۆمێر

   حمانی سۆفی  ڕه  : وه سوێيه  له رگێڕ وه

 پێشوته

      ێکهترباز وندا بازدانی چه خه  ڕين له ڕاپه

  بڕ  ناسه ھه خولیو گێژ  لهئازاد 

  وز يانێکی سه نی به ڵبه و مه ره بێ به ڕێبوار نوقم ده

  ستێ ڵده ل گڕيان لێھه شتگه

  گا، ست تێده ھه  ڕێبواری به

  ک  کاوه رزۆکی چه ڵوێستی له ھه که 

  ،ی دارکاژ ڕيشه 3تی سه ده بهزمی  نهر  مبه ھه له

   وی، چۆنه رخانی ژێر زه ر گڵۆپی چه مبه ھه  له

  3نی وزه سه  وی وێستاوه ر زه سه  3م له به

  رمای گيان پڕوکێندا  باڵی گهژێر   له

  يک نگی نادياری پۆمپ ئاھه  ته گوێی داوه

  و ھاوين ره بێ به مرۆڤ نوقم ده

  ر ر سوڕھێنه مای گڕکانی سه سه  کشێ بۆ رنج ده سه

  ن دا، مه شێداری ته  وزه ڕێگای سه به

  ژێر توربينی ڕۆژدا،  رزۆک له له

   ستۆنی کۆچێکی ئه  کا له رگری ده به

  چاوتروکانێکدا،  پشودانێکدا، له  له

  او کا بۆ ڕ ده  کانی ئاماده باڵه  ماسيخۆره

  واند، ر ئاوی ڕه سه  به



  می بڕۆنس دا، رده تای سه ره سه  له

  نگی بێ ئاشتی دا، ده  له

  ريای بێبن دا، قو3يی ده  له

  ستپێکی کاتی ڕۆژدا، ده  له

  ردێکی ست به ده کوو چۆن به وه

  ڵگرێ رم بوو ھه گه

  ی دنيا تێبگه  توانی له ئاگايی ده  به

   وێستاوهبی دا  ژێر شۆڕه  ڕێبوار له

  دوای گوشار   يه بۆی ھه

  رگ ی مه پێش گێژاوه

 ؟   وه ری دا بکرێته سه  زن به ڕوناکيێکی مه

 لی پايزی گه دورگه

  تۆفان

  ،  لێره

  شدا، وز ڕه 3يکی سه پێش قه  له

  ردا، مبه ريای سێپته ر زه مبه ھه  له

  پڕێکدا،  له

  بێ ڕويک ده داربه ڕۆک توشی پيره گه

  ردبوو، به  کێوی به ڵه کهشنی  چه  له

   وه ره رينی سه رزوبه تاج به  به

  کا ڵده تۆفانی باکوور ھه

    گێوژه  يشتنی ترشه رزی پێگه وه



   تاريکيدا گوێی لێيه  ھۆشيار له

  بن ورد ده  ستێره ئه  پۆله

  ڕودا. پۆپکی داربه ر سه  به

  يانی به -  ئێواره

  گی مانگ پواوه تيره

   وهلۆچ بو و ش چرچ وه باده

  ڕێ گه ده  وه ر ئاوه سه  به مانگی خنکاو

   ڕاوه ڵگه ش ھه قورس ڕه  کۆی چوارگۆشه سه خته ته

   ڕزێ تاريکيدا ده  ش له وه ستنه تی به په

  کان ر پێپليکانه سه  ، له وه دووره  له

  کوتێ ده کوتێ، خۆ ده يان خۆ گزينگی به

  ريادا بۆری زه  رده رژينی به ر په سه  به

  دا نزيکی دنيا پڕشنگ ئه  ڕۆژ له

  خنکان،  لی ھاوين نزيکن له خواگه

  ڕێن. گه ده  دا بێھوده ريايی ڵی ده دووکه له 

  ژێ  بۆڕموزيکی خاوه

  نگيدا داری بێده ندی مه ناوه  له

  ھۆڵدا، ھسه  شه ڵه قه ژێر له 

  دا  تل ده  و گرفه،  ھاژه  به

  و ڕووناکی. ره به  سنوور ريای بێ زه

  دا،  وزه ی قه گێره له 

  جوێ  ی خۆی ده که وساره ھه  سته چاوبه



  ستدا،     ھۆڵبه فی سه که  له

  خۆر.  ی به ر ناره که  و ره کشێ به ده خۆ

  ی پۆشێ قاميشی خاک تاريکی ده شينه

  وێستێ وده  ستێره ئه  بێته ھۆڵ ده سه  ڵشه قه

  ھۆڵ،و سه  بێته ف ده که

     رخۆر ی به ناره و که ره به

 و پێش. خوشێ زريا به ره بێوچان ده

  نگی ئاپريل و بێده

   نوسه ھار خاپوری چاره به

  Sمدا  ڵی تاريکی به خمه مۆرمه

    وه نداڵێکه که  خزێته ده

  نوێنێک  بێ ئاوێنه  به

   وه وشێته دره رد ئه نيا شتێکی زه ته

  يه ھاره به  نێرگزه

  ی خۆم دا که ره سێبه  منيش له

  گوێزرێم ڕاده

  مانێک  کوو که روه ھه

  ی خۆيدا که شه جانتا ڕه  له

  بێژم  کمه ره ی گه وه نيا ئه ته

   وه بروسکێته ده  وه دووره  له

  ی زێو شن وێنه چه

   فرۆشێک دا  ی بارمته جامخانه  له



  وان ميه گه چيرۆکی

   يه ھه زستانی وا  ڕۆژانی وشکه

    ريايه م داوێنی چيا خزمی ده وده ئه

  ، وه جيچکانه  به

   وه ڕ و پۆی بۆزه په  خۆداپۆسيو به

  ردی، ککی Sژوه يه ماوه  کورته

  پۆل، ڵ شه گه يکيش درێژ له ماوه

  ڕيو نگپه کێوی ڕه  کوو پشيله وه

  ڕێ، گه ده  بێھوده

  خيز3نی لێوار  چنگگيرکا له

  وتۆدا، ڕۆژێکی ئه  له

  می نوقم بووش گه له گه

  ون و  که رده ريا ده ده  له

  ڕێن. گه ياندا ده که نه دوای خاوه  به

   ی شاردا داماون جارخانه  نيش له خاوه

  لی خنکاويش، وانگه له و مه

    ڵی لوله دوکه  باريکتر له

  يانبا بۆ وشکانی  با، ده

  باکوور،  له

  تيژ  نجه ڵی واقيعی په ئاژه  پشيله

  ، چاوی خولياوه به

  ن که ئاواتی تێربون کڕوکاژ ده  به



  باکوور،  له

  ژی ويداده کانی ژێرزه  وێ ڕۆژ له له

  م ڕۆژ و ھه  وه م شه ھه

  وێ، له

   يه بۆی ھه  ی زيندووماوه وه نيا ئه ته

  يان، و ربه ر کوانوی گزينگی به به دانيشێ له

   سته. ھۆڵبه موزيکی سه  گوێبگرێ له

   کی توڕه ندێشه ئه

  خشێ به باڵی ئاش ده  تۆفانێک ھێز به

  و ڕێ، ودا بگه تاريکی شه  کێويانه له  که

   ڕ بکا زمھه   بوون به نه

  وی مان قانون چاوچڕی خه ھه  تۆش به

  ست وچرای ده شه

   مێشييه ی خۆڵه ژێر زگی بۆرکوسه

  ماوی رييکی ته وه بيره

  بێ ريادا نوقم ده قو3يی ده  له

  ستێ، و يبه وێ ده له

  رێکی نامۆ يکه بێته په ده

     گۆچانی تۆيه  زه خه  وزه سه 

  . وه ڕێته گه و ده پته  ريابێ ڕۆکی ده ی گه سه و که ئه

  کان رده به

  فڕێماندان،  کانی که رده به



     وه بنه دهر به گوێم،  يان دێته هزرم

   ڕوونه یکريستاڵدا وتی ساڵيان ڕه  له

  فڕێ دا چاوتروکانێک ده و دۆڵه له

  ، مانکان ر لێشێواوه سه  وه کرده

  وه  م ترۆپکی داره له

  ن  که ھاوارده و ترۆپک  بۆئه

   نوکه ھهوای  ھه  ناسکتر له نگی بێده 

  خزێن ستو ده ره کوو پۆلی په وه

  بۆ  دوندی چياوهم  له

  ژ و کۆ ڕی که و په ئه

  زێنن به سنووری دانراو ده

  رين. شی به پێده  نه ھه تا ده

  ون که رمان ده هس  لهکانمن  وه موو کرده وێ ھه له

  خۆمان   له  ھيچ بنێک بێجگه  دژ به  کريستاڵی ڕوونه
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  ندی يوه په

  ! بۆزه  و داره ئه  بڕوانه

   وی زه  ته باريوه  وه کانييه تێکوڵه  هئاسمان ل

   وه وی خواردييه زه  کاتێ که

 .وه ته 3تو ماوه وشکهنيا ئاسمانێکی  ته

  دا وی ريشه ھۆنينه  له دزراو یزا فه



  3نی هوز بۆ سه رخێ چه ده

  ، ئازادييه  چاوتروکانه  و کورته ئه

  چێ ڵده ھه  وه خۆمانه  له  که

  ،  وه فسانه ئهخوێنی خواژنی   له

   وامه رده خواو، و به گێژ و خول ده


